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Valuing access to quality, comprehensive 
health care

Rural communities are considered home by over 26 percent 
of Wisconsin’s 5.5 million residents. We understand that 
Wisconsin’s rural women face a unique set of challenges 
when it comes to accessing health care:

• High rates of uninsured or underinsured individuals

• Fewer local health professionals, particularly obstetric providers. 

• Greater traveling distances to area providers. 

• Often, less employment and economic opportunities available, 
especially among women.

Women in rural Wisconsin also face potentially dangerous 
barriers specifi c to pregnancy and childbirth that may 
contribute to higher infant mortality rates:

• Access to health care challenges which lead to delayed or 
lack of prenatal care.

• Obstetric care that may be prohibitively expensive or 
diffi cult to obtain.

Spiraling increases in health insurance premiums and deductibles have hit rural 
communities particularly hard. As a result, many women in rural Wisconsin have 
sought to minimize health care visits or go without insurance all together.  Rural 
women should not have their health and well-being compromised based on 
where they live.

You can make a difference
The Wisconsin Alliance for Women’s Health is a new statewide coalition 
uniting diverse partners to improve women’s health across the state. We 
see an urgent need to improve the quality, availability and affordability of 
women’s health care in rural Wisconsin.

We invite you to join us in our work with your community and statewide 
groups and individuals to empower women so they can access quality, 
affordable health care for themselves and their families.

For more information about the Wisconsin Alliance for 
Women’s Health, please contact Sara Finger toll-free at:
1-866-399-9294 or visit www.SupportWomensHealth.org

“Health care is the #1 
problem of rural people in 
Wisconsin”

— Kathleen, dairy farmer

“As a physician, I see 
fi rsthand what happens to 
women with inadequate 
access to health care…it 
contributes to the struggles 
these women have.”

— Tosha, physician
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Spanish

Alianza de Wisconsin para la Salud de la Mujer 
Valores de la salud, Igualdad y acceso al 

cuidado de la salud 
La habilidad de la mujer de llevar una vida de provecho y 
participar de lleno en la sociedad, depende mucho, en su 
salud. Tristemente, muchas mujeres, no- blancas, a menudo, 
encuentran disparidades en el cuidado de la salud, las cuales 
son, en su mayor parte, el resultado de barreras sociales y 
políticas impuestas. Estas disparidades, incluyen:

• Acceso limitado a servicios de cuidado de la salud y cobertura 
del seguro medico

• Muy pocos servicios en la comunidad y programas para 
mujeres necesitadas

• Falta de recursos culturales y de lenguaje, competentes

Cualquier esfuerzo signifi cativo, para asegurar igualdad, 
deberá incluir una amplia agenda que incluye racismo, 
pobreza e injusticias en la calidad y el acceso al 
cuidado de la salud. Debemos trabajar para superar 
los obstáculos para garantizar, que toda mujer, tenga 
el derecho de hacer decisiones personales en 
cuanto a su salud total.

Acceso al cuidado de la salud, de calidad y comprensivo, mejora no solo la salud de 
la mujer, pero también, la salud de otros. Los que deciden la política del estado de 
Wisconsin, deberán hacer todo lo que puedan para proteger, el cuidado de la salud, 
de las mujeres no-blancas de Wisconsin, respetando su autonomía y dignidad.

Usted puede hacer la diferencia
Cuando toda mujer de Wisconsin, logre completamente alcanzar su potencial 
profesional y personal, Las familias, comunidades y la economía, serán fortalecidas.

La Alianza de Wisconsin para la Salud de la Mujer, es una nueva coalición Estatal, 
de diversos socios, que tienen el compromiso, de mejorar la salud de la mujer. 
Reconocemos el derecho de las mujeres no-blancas, de elevar su voz y ser 
escuchadas, y las invitamos a unirse con nosotros en nuestra labor, para 
asegurar que las mujeres tengan la información y los recursos necesarios, 
para hacer las mejores decisiones para su propia salud, y la de sus familias.

Para mas información acerca de de La Alianza de Wisconsin para 
la salud de la mujer (Wisconsin Alliance for Women’s Health),
por favor contacte a Sara Finger al 1-866-399-9294 
o en el sitio de Internet :www.SupportWomensHealth.org

“La salud de la Mujer…No es 
solo salud reproductiva…Es todo 
aspecto del cuerpo femenino, 
desde el cerebro, hasta el dedo 
gordo de los pies…es nutrir el 
espíritu y el cuerpo con respeto 
y conocimiento”

— Aimee, Administradora del 
proyecto, edad: 35 años

“La mujer, es la Espina Dorsal 
de la sociedad. Avanzamos a 
la sociedad en muchas formas, 
a veces, sin reconocimiento. 
Tenemos que funcionar a 
nuestro mejor nivel, por la 
salud de nuestra comunidad”

— Wendy, Madre, edad: 42 años
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